
       
 
Mødrekurs i sjakk vinteren 2006! 
 
Kjære mødre til sjakkspillende barn i klubber i Oslo! 
 
Norges Sjakkforbund og Jenteutvalget i Ungdommens Sjakkforbund inviterer deg til 
sjakkurs for mødre 31.mars-2.april 2006!  
 
Hvor: Kurset vil være på NTG på Bekkestua i Bærum 30min.fra Oslo sentrum med T-banen. 
Hvem: Mødre til sjakkspillende barn i klubber i Oslo, samt mødre rundt om i Norge! 
Hva: Kurset vil bestå av sjakkundervisning, fra det helt elementære til litt mer avansert spill. 
Ved mange påmeldte vil det bli to grupper: En for nybegynnere og en for litt øvede. 
Hovedinstruktør blir Sheila Barth Sahl, landslagsspiller og erfaren instruktør. I tillegg til 
sjakkundervisning vil det også bli 1-2 timer med kurs om hvordan man kan starte et sjakkurs, 
eller gjøre sjakklubben hjemme bedre. 
Pris: Kurset koster kroner 500. Dette inkluderer lunsj og middag på lørdag og søndag. 
 
Dette er en unik mulighet til å lære litt sjakk samtidig som du blir kjent med andre mødre! 
 
Påmelding kan skje til Helge Nordahl, epost Helge.Nordahl@nhh.no eller tlf  91 60 64 49 evt 
til Sheila Barth Sahl, epost Sheila@Sahl.no eller tlf 22 61 62 02 så snart som mulig!!!  
 
 


