swison | AMMERUDHJEMMET

BO- OG KULTURSENTER

Ammerud Sjakkafé

Ammerudhjemmet bo- og kultursenter
Ammerudveien 45

Pensjonistsjakk

Onsdager kl.12.00 — 16.00

God og rimelig mat og drikke kan kjgpes alle dager i uka.

Sgndagsjakk for alle

Sgndager kl.12.00 — 16.00

Sgndager kan de ivrigste spille sjakk, mens resten av familien drar pa tur
i Lilomarka. De kan ogsa spise sgndagsmiddag pa sjakkafeen.

Adkomst:
T-bane til Ammerud eller Grorud. Sa buss 62 som stopper rett utenfor.
700 meter a ga fra Ammerud T-banestasjon.

Bil: Ta av til Ammerud og kjgr Ammerudveien 4 i retning Nordmarka.
Stor, fin og gratis parkering ved Ammerudhjemmet.

Alle velkommen! Mgt opp! Ingen pamelding! Gratis!

Arranggar:
Ammerudhjemmet i samarbeid med Groruddalen sjakklubb.



